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NaturFreunde.

FOTO: SEBASTIAN FLASCHEL

NaturFreunde legen
Jahresprogramm vor

FREIZEIT Natursport, Ge-
meinschaftserleben und
Vortrage stehen im Mit-
telpunkt. Die Fotogrup-
pe ist wieder neu ent-
standen.

VON RALF STRASSER

REGENSBURG. ,Zukunft im Blick“
heif3t eine kleine aktuelle Seminarrei-
he der Regensburger NaturFreunde.
Mitglieder und Interessierte debattie-
ren dariiber, wie es nach den Veriande-
rungen der letzten beiden Jahre weiter-
gehen wird. Parallel vorgelegt wurde
zum Jahresende aber auch der bereits
feststehende  Veranstaltungsrahmen
fiir das Jahr 2022. ,Dieses Programm
bietet eine erste Orientierung und wird
im Laufe des Jahres vielfach erginzt®,
erldutert der stellvertretende Vorsit-
zende der Ortsgruppe, Dr. Dieter Grofs.

Die NaturFreunde verstehen sich
als sozial6kologischer Freizeitverband,
der Natursport, den kritischen Blick
auf die Mitwelt und gemeinsames Er-
leben in den Mittelpunkt stellt.

Zur Hoffnung, dass die beiden Na-
turfreundehduser am Alpinen Steig in
Schonhofen und am Proller im Friih-
jahr wieder fiir Tagesgdste gedffnet
werden konnen, gesellt sich ein breit
gefachertes Jahresprogramm. Und das
lasst sich in drei Bereiche aufgliedern:
Natursport, Gemeinschaftserleben
und Vortrage.

Zu letzteren gehort etwa ein Abend
zum Thema ,Biodiversitit“, der bereits
im Januar online angeboten wird. Ex-
kurse mit 6kologischem Schwerpunkt
und weitere Themenabende werden
folgen.

Breiten Raum nimmt das Wandern
ein. ,Es lasst sich halt mit sehr, sehr
vielen anderen Aktivititen verbinden

FALTBLATT

Veranstaltungen: Als Faltblatt liegt
das Jahresprogramm bei den Na-
turFreunde-Veranstaltungen auf.

Homepage: Es kann aber auch ab-
gerufen werden tber die Home-
page unter natufreunde-regens-
burg.de. (msr)

—vom Schneeschuhgehen iiber unsere
Bergtouren abseits des Trubels im Bay-
erwald und den Alpen bis hin zu Foto-
und Kulturwanderungen,” sagt Vor-
standsmitglied und Wanderfiihrer Ro-
man Dotzer. ,Allein unsere Wochen-
endwanderer haben vergangenes Jahr
— miteinander und ohne jede Hektik —
weit liber 10 ooo Kilometer zuriickge-
legt. Und die Mittwochswanderer, die
jede Woche kiirzere Touren mit ge-
meinschaftlicher Einkehr verbinden,
zdhlen ihre Kilometer gar nicht mehr”,
sagt Heinz Ziegler, Chef der Wanderab-
teilung.

Selbst in Vortragen wird das Wan-
dern 2022 Thema sein, von dessen oft
unterschdtzten gesundheitlichen As-
pekten bis hin zu Tipps fiir die Pla-
nung von Touren. Die wieder neu ent-
standene Fotogruppe beginnt ihr Jahr
mit einem Besuch der Sonderausstel-
lung ,Bayerische Fotopioniere“ im
Haus der Bayerischen Geschichte, die
Familiengruppe versucht, Kindern Na-
tur gleichermafien als Erlebnisraum
und Schiitzenswertes ndher zu brin-
gen, der korperlichen Ertiichtigung
dienen im Sommer ein Lauftreff, im
Winter die Gesundheitsgymnastik so-
wie Feierabend-Radtouren.



