Naturfreunde schnuren Wanderstiefel

FREIZEIT Traditionell am 1.
Mai starten die naturbegeis-
terten Wandervogel die akti-
ve Saison. Das Programm
verspricht einen erlebnisrei-
chen Sommer.

REGENSBURG. Tradition bedeutet, alte
Handlungsmuster aus Uberzeugung
und mit Hingabe zu pflegen. Genau
diesem Muster folgen auch die Natur-
freunde Regensburg, und das schon
seit iiber 100 Jahren. Schon 1895 grif}-
te man sich mit ,Berg frei“ und 1910
trafen sich zwolf Naturbegeisterte, die
sich zu einer Regensburger Ortsgrup-
pe zusammenfanden. Mittlerweile
sind es 400 Regensburger, die bei den
Naturfreunden den Schwerpunkt auf
sanften Tourismus, Sport und Kultur
legen, alles eingebettet in einem akti-
ven Umweltbewusstsein.

Ein Schwerpunkt im Aktivplan des
Vereins: Das Wandern in der freien
Zeit, als korperlicher und geistiger
Ausgleich zur Arbeitszeit, als Erlebnis
von Gemeinsamkeit mit Gleichgesinn-
ten und als korperliche Erholung. ,,Als
okologischer ,Sport fiir jedes Alter ist
das Erleben der Natur ungeschlagen.”,
sagt Ortsvorsitzender Dr. Dieter Grof.
+Wir Regensburger Naturfreunde wol-
len daran erinnern, dass das gemeinsa-
me Wandern eine sehr vielschichtige
Freizeitgestaltung ist.”

Mit der Saisoneréffnungswande-
rung findet eine der liebgewonnen
Traditionen am 1. Mai statt. Generatio-
neniibergreifend werden alle Alters-
stufen vertreten sein, die mit viel Spaf
den Friihling in freier Natur begriifien
wollen. Fiir die Tour hat man sich eine
echte (Natur-) Perle ausgesucht und
das Naturfreundehaus als stirkende
Zwischenstation mit eingebaut. Die
Tour startet um 13.15 Uhr an der End-
haltestelle Priifening der RVV-Linie 1
als Rundwanderweg von zweimal ein-
einhalb Stunden durch das Donautal

bei Mariaort und den Wald oberhalb
des Naabtals und spater iiber die offe-
ne Jura-Hochebene zum Naturfreun-
dehaus Alpiner Steig in Schonhofen,
wo eine Verschnaufpause eingelegt
wird. )

»Es gibt heuer einige Anderungen,
die das Naturfreundehaus betreffen®,
erklart Hausreferent Josef Dotzer. ,Der
Saal wurde neu gestaltet und die Ein-
stimmung auf das Landestreffen am
13. Juni ist schon jetzt zu spiiren.” Ge-
gen 18 Uhr endet die Tour wieder in
Priifening. ,,Géste sind natiirlich gerne
gesehen®, sagt Dieter Groff. Die Eroff-
nungstour ist zugleich der Startschuss
fiir das umfangreiche Sommer- und
Jahresprogramm, das das Vorstands-
team mit kreativer, kultureller und
sportiver Nadel gestrickt hat.

LStart frei“ fur Radltouren, Stadt-
wanderungen, Bayerwaldtouren, Ka-
nufahrten, Bergwanderungen und
Ausfliige. Die aktuellen Hinweise wer-
den in der MZ bekannt gegeben. (msr)

TERMINE DER NATURFREUNDE

> Zentrales Fest: Am 13. Juni Landes-
treffen in Schénhofen

» Wanderungen in der Region: 13. Juni
Wanderung zum Landestreffen in
Schonhofen; 4. Juli,,Unsere Region*: Ju-
rasteig-Schlaufenweg , Tillyland*, Diet-
furt; 18. Juli Hirschbach ,,Héhengliicks-
steig” - Wandern und Klettersteig; 22.
August Radtour Falkenstein; 10. Oktober
Bezirkswanderung bei der OG Cham;
Bergtouren siehe Jahresprogramm.

> Familienaktivitaten: 14.5. Bezirkska-
nutour auf der Naab, 10. - 13.9. Famili-
enwochenende in den Allgauer Alpen,
11.10. Klettern in der Kletterhalle der
Chamer NaturFreunde, 18.10. Familien-
tag am NFH Alpinen Steig.

> Kulturelles: 9.5 Sitzweil Naturfreun-
dehaus Alpinen Steig, 21.5. Siegereh-
rung Fotowettbewerb, 20.9. Volksmusik
NFH Alpinen Steig, 18.10. Hauskirta NFH
Alpinen Steig, 14.11. Weinfest am NFH
Alpinen Steig.

Am 1. Mai starten die Naturfreunde mit ihrer traditionellen Maiwanderung

die Saison.
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